
     			   un lundi par mois à 14.15  à Fribourg
ein Montag pro Monat um 14.15 Uhr in Freiburg 

cinemotion Rex / Bd de Pérolles 5a, Fribourg
Entrée/Eintritt: Frs 13.-

Saison 9 - 1ère partie / 1. Teil 
septembre/September 2023 - janvier/Januar 2024

“Ris et le monde rit avec toi. Pleure et tu pleures toute seule.” 
Jane Birkin (actrice, chanteuse, scénariste et réalisatrice britannico-française) 

1946-2023

GOLDEN SENIORS

Lundi 11 septembre - 14.15

Cinq seniors se lancent dans l’inconnu. 
Pendant 18 mois, ils vont participer à 
un entraînement basé sur la pleine con-
science et l’altruisme mesuré aux fins 
d’une étude scientifique sur le vieillisse-
ment. Le film raconte leur parcours in-
time et émotionnel et le met en miroir 
avec l’objectivation de la science et les 
défis du bien vieillir dans notre société. 
Vivre plus longtemps, oui mais comment?
En Avant Première - séance suivie d’une 
rencontre avec le réalisateur!

Montag 11. September - 14.15 Uhr

Fünf Senioren wagen den Schritt ins 
Ungewisse. Während 18 Monaten neh-
men sie an einem Training teil, das auf 
Achtsamkeit und Altruismus basiert und 
für eine Studie gemessen wird. Das Ziel 
ist, die Auswirkungen von Meditation aufs 
Altern zu evaluieren. Der Film erzählt ihre 
persönliche Reise und spiegelt diese 
mit der wissenschaftlichen Objekti-
vität und den Herausforderungen eines 
guten Alterns in unserer Gesellschaft.  
Vorpremiere - Diskussion nach dem Film!

 Documentaire, François Kohler, Suisse 2023, Fd, 83 min.

adam  Fiction, Maryam Touzani, Maroc 2020, VOdf, 101 min.

Lundi 9 octobre - 14.15

Dans l’une des ruelles de Casablanca, 
Abla, veuve, possède une petite bou-
langerie à succès. Ses journées sont bien 
remplies, sans compter sa fille de huit 
ans, Warda, qui demande aussi sa part 
d’attention. Un après-midi, Samia, une 
jeune femme enceinte, frappe à la porte 
d’Abla. Elle cherche un endroit pour pas-
ser la nuit et propose de l’aider à la maison 
et à la boulangerie. Abla n’est pas intéres-
sée, mais la petite Warda et son grand 
coeur adoptent Samia immédiatement...

Montag 9. Oktober - 14.15 Uhr
 

Abla betreibt eine Bäckerei in der Altstadt 
von Casablanca. Ihre Tage sind ausgefüllt, 
zudem hält sie ihre achtjährige Tochter 
Warda auf Trab. Als es eines Nachmittags 
an der Türe klopft, ahnt Abla nicht, dass 
sich ihr Leben bald für immer verändern 
wird. Draussen steht Samia, eine hoch-
schwangere junge Frau, die nach einem 
Platz für die Nacht fragt und ihre Hilfe in 
Haushalt und Bäckerei anbietet. Die ver-
witwete Abla ist nicht interessiert. Doch die 
kleine Warda schliesst Samia sofort ins Herz.

Organisation: cinemotion & cinedolcevita
www.cinemotion.ch 
www.cinedolcevita.ch

Avec le soutien de/mit Unterstützung von: 



jane by charlotte
Lundi 11 décembre - 14.15

Charlotte Gainsbourg s’est mise à filmer sa 
mère, Jane Birkin, pour la regarder comme 
elle ne l’avait jamais fait. La pudeur de l’une 
face à l’autre n’avait jamais permis un tel 
rapprochement. Mais par l’entremise de la 
caméra, la glace se brise pour faire émerger 
un échange inédit, sur plusieurs années, qui 
efface peu à peu les deux artistes et les met 
à nu dans une conversation intime et univer-
selle pour laisser apparaître une mère face 
à une fille. Un émouvant tête-à-tête, plein 
de tendresse, sur les non-dits familiaux.

Montag 11. Dezember  - 14.15 Uhr

Charlotte Gainsbourg begann, ihre Mutter 
Jane Birkin zu filmen, um sie auf eine ganz 
neue Weise zu betrachten – bis anhin hatte 
ihre Beziehung eine solche Annäherung 
nicht zugelassen. Doch durch das Medium 
Kamera wird das Eis gebrochen und es ent-
steht ein Austausch über mehrere Jahre 
hinweg, der die beiden Künstlerinnen nach 
und nach in den Hintergrund treten lässt, 
um einem Gespräch zwischen Tochter und 
Mutter Platz zu lassen. Ein bewegendes 
und zärtliches Tête-à-Tête.

Documentaire, Charlotte Gainsbourg, France 2022, Fd, 89 min.

la paloma  Fiction, Daniel Schmid, Suisse 1974, VOf, 108 min.

Lundi 6 novembre - 14.15

Viola, sorte de Traviata kitsch hantant 
un cabaret hors du temps, est une chan-
teuse phtisique surnommée La Paloma. Le 
comte Palewski, éperdument amoureux,  
obtient sa main et l’emmène en son châ-
teau... Avec cette œuvre audacieuse 
et raffinée, le réalisateur Daniel Schmid 
(1941-2006) a révélé tout son talent en 
mêlant habilement nostalgie et obses-
sion, mythologie et satire, passion et  
décadence. Film en version restaurée 
par la Cinémathèque Suisse. 

Montag 6. November - 14.15 Uhr

Zwischen der schönen, von Tuberkulose 
gezeichneten Kabarettsängerin Viola, 
genannt «La Paloma», und dem in sie ver-
liebten, reichen Grafen Isidor Palewski 
entspinnt sich eine turbulente Beziehung, 
die sogar dem Tod trotzt. Mit diesem küh-
nen und raffinierten Werk offenbarte der 
Regisseur Daniel Schmid (1941-2006) sein 
Talent und verwebte gekonnt Sehnsucht 
und Obsession, Mythologie und Satire, Lei-
denschaft und Dekadenz. Der Film wird in 
seiner restaurierten Fassung gezeigt.

LA DéGUSTATION  Fiction, Ivan Calbérac, France 2022, Fd, 92 min.

Lundi 8 janvier - 14.15

Divorcé du genre bourru, Jacques tient 
seul une petite cave à vins, au bord 
de la faillite. Hortense, engagée dans 
l’associatif et déterminée à ne pas finir 
vieille fille, entre un jour dans sa boutique 
et décide de s’inscrire à un atelier dégus-
tation...
Auteur de la pièce à succès du même 
nom, couronnée d’un Molière en 2019, 
Ivan Calbérac l’adapte au cinéma, sous 
forme de comédie savoureuse, célébrant 
l’amour et le partage. 

Montag 8. Januar - 14.15 Uhr

Der geschiedene Jacques betreibt allein 
einen kleinen Weinkeller, der kurz vor 
dem Bankrott steht. Hortense, die sich 
für gemeinnützige Zwecke engagiert und 
entschlossen ist, nicht als alte Jungfer zu 
enden, betritt eines Tages seinen Laden 
und beschliesst, sich für einen Weinverkos-
tungs-Workshop anzumelden...
Ivan Calbérac, der Autor des gleichnami-
gen Erfolgsstücks, das 2019 mit einem 
Molière ausgezeichnet wurde, verfilmt es 
als köstliche Komödie, die die Liebe feiert.

Saison 9 - 2ème partie / 2. Teil: 05.02 - 04.03 - 15.04 - 13.05 - 03.06.2024 

Simplifiez-vous la vie... Achetez vos billets en ligne sur www.cinemotion.ch 
Inscrivez-vous à notre newsletter pour recevoir des offres

spéciales et être informé des événements et nouveautés des salles cinemotion.


